
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

Dirigido a: 
 

Pediatras, enfermeras, matronas, obstetras y resto de 
profesionales relacionados con familias durante el periodo 
de embarazo y lactancia. 
 

Solicitada acreditación para esta actividad 

Objetivos  
 

General: Asentar conceptos referentes a la alimentación 

materna, su promoción y la implementación de la 
estrategia IHAN como metodología de trabajo deseable en 
todos los sistemas de salud. 

Específicos: 
 Exponer las tasas de  lactancia materna  parcial y 

exclusiva en Navarra y su evolución. 

 Conocer la estrategia IHAN en Hospitales y 
Atención Primaria 

 Presentar la realidad de Navarra y los esfuerzos 
que se están haciendo en éste sentido. 
 

 

Lugar y fecha de celebración 
 

Colegio de Médicos  
Avda. de la Baja Navarra, 47. 31002 Pamplona.  
 
Fecha: Pamplona,  14  de Diciembre de 2018   
 

Inscripciones 
 

Plazo de admisión: hasta el 4 de Diciembre de 2018  
 
Inscripción GRATUITA: 
 

INSCRIPCIONES 
 

 
Y a través de la Web.  www.anpenavarra.org   o en la 

dirección postal indicada en el formulario anexo 

 

 
 

 

 
                 

                          
 
 

    
 

 

 Jornada IHAN en Navarra: 

"Avanzando hacia una 

Comunidad IHAN" 

 

 

 

 
 
 

 
Pamplona  

 
 Pamplona,  14 de Diciembre de 2018   

 
 

 
 
 

 
 
 
 

http://www.anpenavarra.org 
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Ponentes y moderadores 
 

 

o Mª TERESA HERNÁNDEZ AGUILAR 
Coordinadora Nacional IHAN 
 

o JAVIER SORIANO FAURA 
Coordinador sección Centros de Salud IHAN 
 

o MARTA ALDAZ 
Matrona Hospital Reina Sofía (HRS) Tudela. 
Coordinadora iniciativa IHAN HRS 
 

o LOURDES GÓMEZ GÓMEZ 
Pediatra Complejo Hospitalario de Navarra (CHN) 
Pamplona. Coordinadora iniciativa IHAN- CHN 
 

o GABRIEL DURÁN URDÁNIZ 
Pediatra Hospital García Orcoyen (HGO). Estella. 
Coordinador iniciativa IHAN- HGO 
 

o EDURNE CIRIZA BAREA 
Pediatra CS Ansoain. Coordinadora iniciativa 
acreditación conjunta CS-IHAN 

   

o ELENA ANTOÑANZAS BAZTAN  
 Enfermera. Subdirectora de Cuidados Ambulatorios y 

Apoyo al Diagnóstico del CHN. Coordinadora iniciativa 
IHAN Navarra. 

 

o PRESENTACION BUSTINCE BEORLEGUI 
Enfermera. Coordinadora iniciativa acreditación conjunta 
CS-IHAN Servicio de Apoyo a la Gestión Clínica .. 

 

o MANUELA SÁNCHEZ ECHENIQUE 
Pediatra. Servicio de Apoyo a la Gestión Clínica y 
Continuidad Asistencial. 
 
 

Comité Organizador 
Junta Directiva ANPE:  

 

 Dr. Ignacio Iribarren Udobro- Presidente 

Dra. Ana Giner Muñoz – Vicepresidenta 

Dra. Amalia Ayechu Díaz - Secretaria 

Dra. Manuela Sánchez Echenique -  Tesorera 

 

Vocales:  

Dra. Noelia Alvarez Zallo 

Dra. Raimon Pèlach Pániker 

Dra.  Berta Martínez Ganuza 

 

EDURNE CIRIZA BAREA 
Pediatra CS Ansoain. Coordinadora iniciativa 

acreditación conjunta CS-IHAN  

 

 
 
 

 

 
 

Programa científico 
 

 
14 de diciembre de 2018, viernes 

 

 

16:30 Inauguración y tasas actuales de LM.                       

 M. Sánchez. Qué es la IHAN:fundamentos.   

Maite Hernández 

17:00h Mesa redonda: Estrategia IHAN en 
 hospitales  

IHAN para Hospitales. Maite Hernández 
IHAN en H. Reina Sofía (Tudela). Marta Aldaz 
IHAN en CHN (Pamplona). Lourdes Gómez 
IHAN en H. García-Orcoyen (Estella). Gabriel 
Durán 

 

18:00h. Pausa- Café 

 
18:30h. Pruebas de la metodología IHAN para 

  la protección de la LM. Javier Soriano 

 
19:00h. Mesa redonda: Estrategia IHAN en 
          Atención Primaria  

(modera: Presentación Bustince)  
 

IHAN en Centros de Salud: Estrategia 
de acreditación conjunta en Navarra. 
Edurne Ciriza 
Por qué es importante ser CS IHAN. 
Javier Soriano 

 

19:45h. Proyecto: Navarra Comunidad IHAN.  
Elena Antoñanzas 
 

20:00h. Clausura 
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